Strategie Al: PFistup ScioSkol k umélé

inteligenci

Al méni svét. Nase déti zfejmé proziji dospélost ve svété, kde Al zvladne vétsinu tkoll
rychleji, levnéji a |épe nez ¢lovék. | kdyby pravdépodobnost tohoto scénare byla nizka, neni
nulova. Musime na to déti pfipravit.

Strach a vyhybani je nepfipravi. Ve ScioSkolach hleddme zpUsoby, jak technologie
smysluplné zapojit do Zivota Skoly, tak abychom na zivot s nimi déti pfipravovali a sou¢asné
predchazeli rizikiim, které pro déti mnohé dopady Al predstavuiji.

Tento dokument shrnuje zakladni principy, kterymi se fidime.

1. Aktivni pFistup
Svét za 5, 10 Gi 15 let bude Uplné jiny. Al ho zméni zplsobem, ktery si dnes nedokazeme piné
predstavit. Proto se vyhybame pfili$ konkrétni popisim budoucnosti. Nasim tkolem je
pripravit déti na zivot v ménicim se svété, ne na konkrétni nastroje. Technické detaily (jak
modely funguiji, jejich do¢asné nedostatky, halucinace, ochrana dat, autorska prava) nejsou
pro budouci Zivot déti to nejdllezité;jsi.

74 Al je soucasti bézné prace — od projektli pres vyuku az po pfipravu hodin.

"4 Priivodci sami ukazuii, jak Al pouzivaiji.

"4 Cilem je rozvijet u déti pfedevéim schopnost adaptace, ne znalost konkrétnich

ndstroju.

2. Duvéra a dialog

vvvvvv

kontroly stavime na divére a otevieném dialogu.

Al nezakazujeme. Za pouziti Al netrestame. Divérujeme détem a podporujeme je v
otevrenosti.

Spolec¢né hleddme odpovéd na otdzku: Kde mi Al pomUze v uceni a v rozvoji, kde mi nabizi
nové moznosti, a kde naopak predstavuje rizika a kde mi mize skodit, napf. omezi mj
vlastni rozvoj?

Cilem ve Skole totiz neni odevzdany ukol, ale to, co mé posune, co se nau¢im. Kdyz praci
udéla Al za mé, nepodvadim ucitele — pfipravuji se o vlastni rozvoj. Pokud to dité pochopi,
odpada divod cokoliv skryvat.

4 S détmi reflektujeme jejich zkugenosti s Al — jako béznou soucast uéeni, ne jako
problém.



74 Ptame se: "Pomohla ti Al se néco nauéit, nebo té v tom omezila?"

74 Kdyz Al pouzijeme, uvadime to — privodci i déti, bez obav z trestu.

3. Rizika a prevence

Al pfinasi i rizika, ktera bereme vazné. Zameérujeme se na ta dlouhodoba.

Ztrata zakladnich dovednosti: Kdo spoléha na Al pfi psani, pocitani, rozhodovani, tyto
schopnosti neziska nebo ztrati — véetné schopnosti samostatné myslet a formulovat vlastni
myslenky.

Ztrata vlastni identity: Kdo se stale pta Al "co si mam myslet" nebo "co mam délat", riskuje,
Ze si odvykne formulovat vlastni nazory.

Nahrada lidskych vztah( umélymi: Al je trpéliva, vzdy dostupnd, nikdy nekritizuje. Déti, které
preferuji komunikaci s chatbotem pred lidmi, mohou mit obtiZze s navazovanim vztah( s
lidmi.

Zavislost na platformach s nejasnymi zameéry: Al systémy vlastni firmy se svymi
obchodnimi zajmy. Ty nemusi byt totoZzné se zajmy uzivatelU.

Al jako nastroj pro dobro i zlo: Al zesiluje moznosti ¢lovéka — k pomoci i k ublizovani. Snazsi
Sikana, podvody, manipulace. Ale i snazsi vzdélani, tvofivost, pomoc.

Zdokonalovani zastaralého: Al dokaze s mimoradnou efektivitou pripravit déti na jakykoli
test zaloZzeny na memorovani. Riziko neni v tom, Ze Al bude ucit Spatné — riziko je, Ze bude
ucit vyborné to, co je zbyte¢né. Misto aby Al pomohla zpochybnit tradi¢ni obsah vzdélavani,
muze ho jesté posilit.

Prevence - vazba na ScioCile:

74 Kdo rozumi svému uceni, doké&ze Al vyuZit a rozpoznat, kdy mu Al pomahé a kdy
$kodi (ScioCil 1: Ridim a pohanim své uéeni)

74 Kdo umi rozpoznat manipulaci a zna “reklamni” triky nenechd se zatahnout do
zavislosti (ScioCil 2: Vybiram si, co si pustim do mysli)

74 Kdo zn4 sém sebe, nepotiebuje Al k formulovéni vlastnich nazord (ScioCil 3:
Rozumim sam sobé).

74 Kdo zvlada nejistotu, nepotiebuje Al jako berlicku pfi kazdém rozhodnuti (ScioCil 4:
Odoldvam neuspéchu, tlaku i nejistoté).

4 Kdo rozumi vyznamu mezilidskych vztah( nepotiebuije je nahrazovat Al (ScioCil 5:
Vytvarim a udrzuji dobré vztahy)

{74 Kdo chépe rozdil mezi dobrem a zlem, vyuZije Al k pomoci, ne k ublizovani (ScioCil 6:
Konam dobro a stavim se zlu).

Proto s détmi o téchto tématech oteviené mluvime.



4. Lidskost

Rostouci role Al nas vede k tomu, abychom se soustfedili na jedinecné lidské kvality.

Al mozna zvladne simulovat empatii i pochopeni. Nikdy, ale nemdze mit nase védomi:
prozitek pramenici z nasich zazitk(, z nasich pocit(, ze smrtelnosti i zranitelnosti.

Proto ve vyuce:
"4 Vedeme déti k sebereflexi (ScioCil 3: Rozumim sam sobé).

"4 Budujeme skuteéné vztahy (ScioCil 5: Vytvafim a udrzuji dobré vztahy).
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